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FOKUS DAN RUANG LINGKUP JURNAL 

JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan: ISSN: 2828-9366(cetak), 

ISSN: 2828-9374 (online) adalah jurnal yang ditujukan untuk publikasi artikel ilmiah yang 

diterbitkan oleh Pusat riset dan Inovasi Nasional, Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat 

Universitas Sains dan Teknologi Komputer. Jurnal ini adalah jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan 

yang bersifat peer-review dan terbuka. Bidang kajian dalam jurnal ini termasuk sub rumpun Ilmu 

Kesehatan Umum,Ilmu Keperawatan dan Kebidanan, Ilmu Psikolog dan Ilmu Farmasi.  Jurnal Riset 

Rumpun Ilmu Kesehatan menerima artikel dalam bahasa Inggris dan bahasa Indonesia dan 

diterbitkan 2 kali setahun: April dan Oktober. Silakan buat Artikel Template baru lalu kirimkan 

naskah Anda. 

 Artikel-artikel yang dipublikasikan di JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun Ilmu 

Kesehatan meliputi hasil-hasil penelitian ilmiah asli (prioritas utama), artikel ulasan ilmiah yang 

bersifat baru (tidak prioritas), atau komentar atau kritik terhadap tulisan yang ada di jurnal. 

JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan menerima manuskrip atau artikel dalam 

bidang/rekayasa dari berbagai kalangan akademisi dan peneliti baik nasional maupun internasional. 

Artikel-artikel yang dimuat di jurnal adalah artikel yang telah melalui proses penelaahan 

oleh Mitra Bebestari (peer-reviewers). JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan 

hanya menerima artikel-artikel yang berasal dari hasil-hasil penelitian asli (prioritas utama), dan 

artikel ulasan ilmiah yang bersifat baru (tidak prioritas). Keputusan diterima atau tidaknya suatu 

artikel ilmiah di jurnal ini menjadi hak dari Dewan Penyunting berdasarkan atas rekomendasi dari 

Mitra Bebestari. 

INFORMASI INDEKSASI JURNAL 

JURRIKES: Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan (p-ISSN : 2828-9366 (print), e-ISSN : 2828-

9374 (online);  https://prin.or.id/index.php/JURRIKES / adalah peer-reviewed journal yang sudah 

terindeks di beberapa pengindeks bereputasi, antara lain: Google Scholar; Garda Rujukan Digital 

(GARUDA), Directory of Open Access Journal (DOAJ). 

 

https://issn.lipi.go.id/terbit/detail/20220322521335434
https://issn.lipi.go.id/terbit/detail/20220322551396714
http://ejurnal.stie-trianandra.ac.id/index.php/jupumi/


 JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan 
PUSAT RISET & INOVASI NASIONAL  

Available online at: https://prin.or.id/index.php/JURRIKES 

E- ISSN : 2828-9374 
P -ISSN : 2828-9366 

 

JURRIKES  

JURNAL RISET RUMPUN ILMU KESEHATAN 

VOLUME 3 NO. 1 APRIL 2024 

 

Editor in chief/ Ketua Dewan Editor 

Zaenal Mustofa, M.Kom, Universitas Negeri Yogyakarta 

 

Editorial Board/ Anggota Dewan Editor 

Ns. Dwi Mulianda, M. Kep, Stikes Kesdam IV Diponegoro Semarang 

Ns. Yuni Astuti, M.Kep, Stikes Kesdam IV Diponegoro Semarang 

Ni Putu Eka Febianingsih, MPH, Stikes Kesdam IX / Udayana Bali 

Jumriah Nur, S.Si., M.Si, STIKES Kesetiakawanan Sosial Indonesia, Indonesia 

Nur Afni Wulandari Arifin, S.Kep., M.Kep, STIKES Kesetiakawanan Sosial Indonesia, Indonesia 

Dr apt Oeke Yunita, S.Si, M.Si, Politeknik Katolik Mangunwijaya Semarang 

Rahmat Hidayat Djalil. S.Kep., M.Kep, Universitas Muhammadiyah Manado 

apt. Adi Susanto, M.Farm, STIKes Ibnu Sina Ajibarang 

Renatalia Fika, M.Pd, Akademi Farmasi Dwi Farma Bukittinggi 

 

Tim Reviewer 

 Adi Anggoro AMD. RMIK., S.E., Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santo Borromeus 

 Cindiana Caecilia S.S, Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santo Borromeus 

 Dr Tuti Suparyati, M.Kes, Akademi Analis Kesehatan Pekalongan 

 Abdul Ghofur, M.Kes (Epid), Akademi Analis Kesehatan Pekalongan 

 Syurrahmi, S.Fis., M.Or., Stikes Kesdam IV Diponegoro Semarang 

 Ni Made Diah Pusparini Pendet, M.Kep, Sp.Kep.M.B, Stikes Kesdam IX / Udayana Bali 

 Ellyzabeth Sukmawati, S.ST., M.Keb, STIKes Serulingmas Cilacap 

 apt. Mazaya Fadhila, S.Far., M.Si., Akademi Farmasi Dwi Farma Bukittinggi 

 

Penerbit: 

Pusat Riset dan Inovasi Nasional 

Lembaga Pengembangan Kinerja Dosen 

Perum. Bumi Pucang Gading, Jl. Watu Nganten 1 No. 1-6 Desa Batursari  

Kec. Mranggen, Jawa Tengah 

Email : info@lpkd.or.id 
 



 JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan 
PUSAT RISET & INOVASI NASIONAL  

Available online at: https://prin.or.id/index.php/JURRIKES 

E- ISSN : 2828-9374 
P -ISSN : 2828-9366 

 

Jurrikes  

Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan 

Volume 3 No. 1 April 2024 

 

Kata Pengantar 

Jurrikes : Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan: Issn: 2828-9366(Cetak), Issn: 2828-

9374 (Online) Adalah Jurnal Yang Ditujukan Untuk Publikasi Artikel Ilmiah Yang Diterbitkan Oleh 

Pusat Riset Dan Inovasi Nasional, Lembaga Penelitian Dan Pengabdian Masyarakat Universitas Sains 

Dan Teknologi Komputer. Jurnal Ini Adalah Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan Yang Bersifat 

Peer-Review Dan Terbuka. Bidang Kajian Dalam Jurnal Ini Termasuk Sub Rumpun Ilmu Kesehatan 

Umum,Ilmu Keperawatan Dan Kebidanan, Ilmu Psikolog Dan Ilmu Farmasi.  Jurnal Riset Rumpun 

Ilmu Kesehatan Menerima Artikel Dalam Bahasa Inggris Dan Bahasa Indonesia Dan Diterbitkan 2 

Kali Setahun: April Dan Oktober. 

Jurrikes : Jurnal Riset Rumpun Ilmu Kesehatan Menerbitkan Satu-Satunya Makalah Yang 

Secara Ketat Mengikuti Pedoman Dan Template Untuk Persiapan Naskah. Semua Manuskrip Yang 

Dikirimkan Akan Melalui Proses Peer Review Double-Blind. Makalah Tersebut Dibaca Oleh 

Anggota Redaksi (Sesuai Bidang Spesialisasi) Dan Akan Disaring Oleh Redaktur Pelaksana Untuk 

Memenuhi Kriteria Yang Diperlukan Untuk  Publikasi. Naskah Akan Dikirim Ke Dua Reviewer 

Berdasarkan Pengalaman Historis Mereka Dalam Mereview Naskah Atau Berdasarkan Bidang 

Spesialisasi Mereka. Jurrikes Telah Meninjau Formulir Untuk Menjaga Item Yang Sama Ditinjau 

Oleh Dua Pengulas. Kemudian Dewan Redaksi Membuat Keputusan Atas Komentar Atau Saran 

Pengulas.  

Reviewer Memberikan Penilaian Atas Orisinalitas, Kejelasan Penyajian, Kontribusi Pada 

Bidang/Ilmu Pengetahuan. Jurnal Ini Menerbitkan Artikel Penelitian (Research Article), Artikel 

Telaah/Studi Literatur (Review Article/Literature Review), Laporan Kasus (Case Report) Dan Artikel 

Konsep Atau Kebijakan (Concept/Policy Article), Di Semua Bidang Ilmu Kesehatan Umum,Ilmu 

Keperawatan Dan Kebidanan, Ilmu Psikolog Dan Ilmu Farmasi. Artikel Yang Akan Dimuat 

Merupakan Karya Yang Orisinil Dan Belum Pernah Dipublikasikan. Artikel Yang Masuk Akan 

Direview Oleh Tim Reviewer Yang Berasal Dari Internal Maupun Eksternal. 

Dewan Penyunting Akan Berusaha Terus Meningkatkan Mutu Jurnal Sehingga Dapat Menjadi 

Salah Satu Acuan Yang Cukup Penting Dalam Perkembangan Ilmu. Penghargaan Dan Terima Kasih 

Yang Sebesarbesarnya Kepada Mitra Bestari Bersama Para Anggota Dewan Penyunting Dan Seluruh 

Pihak Yang Terlibat Dalam Penerbitan Jurnal Ini. 

Salam, 

Ketua Penyunting 
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Fokus Dan Ruang Lingkup Jurnal I 

Tie Editor II 

KataPengantar III 

Daftar Isi                    IV 

 

Hubungan Peran Perawat Sebagai Edukator Dengan Kepatuhan Minum  Hal 01 - 12 

Obat Pada Pasien Hipertensi Di Puskesmas Bitung Barat 

chrisdayanti daling, Zainar Kasim, I Made Rantiasa 

 

Pengaruh Teknik Relaksasi Napas Dalam Terhadap Penurunan Nyeri Pada  Hal 13 - 26 

Pasien Dislokasi Bahu Di Rumkital Dr. Wahyuslamet Bitung 

Stephani Kawalengke, Helly Katuuk, Zainar Kasim 

 

Hubungan Konflik Peran Ganda Dengan Stres Kerja Pada Perawat Wanita  Hal 27 - 34 

Di Rumah Sakit Bhayangkara TK.III Manado 

Indah Lestari Jacobus, Irma M Yahya, Silvia Dewi Mayasari Riu 

 

Pengaruh Health Education Perawat IGD Tentang Penurunan Kesadaran  Hal 35 - 44 

Pada Pasien Terhadap Pengetahuan Keluarga Pasien Di IGD RSU Manado  

Medical Center 

Alfrida Lulage, Suwandi Luneto, Silvia Dewi Mayasari Riu 

 

Hubungan Kecemasan Dan Pengetahuan Dengan Kesiapan Menghadapi  Hal 45 - 57 

Persalinan Pada Ibu Hamil Trimester III 

Nia Aprilia, Fathiyatur Rohmah 

 

Pola Konsumsi Tablet Ferros (FE) Pada Ibu Hamil Yang Mengalami  Hal 58 - 69 

Kekurangan Energi Kronik (KEK) Di Puskesmas Kurra Kabupaten Tana Toraja 
Harmawati Rustan, Kartini S 

 

Asuhan Keperawatan Kritis Pada Pasien Chronic Kidney Disease CKD  Hal 70 - 77 

Dengan Intervensi Inovasi Memberikan Nutrisi Enteral Menggunakan  

Metode Intermiten Feeding Untuk Mengurangi Produksi Residu  

Lambung di Ruang ICU RSU Kabupaten Tengerang 

Aef Eka Saputra, Zahrah Mauilidia Septimar, Andi Setiyawan 

 

Asuhan Keperawatan Pada Pasien Stroke Hemoragik Dengan Pemberian  Hal 78 - 82 

Intervensi Posisi Miring Kanan Kiri Terhadap Pencegahan Dekubitus 

Laily Maftuhah, Mey Nurrohmah, Dwi Wahyuni 

 

Hubungan Pola Asuh Orang Tua, Lingkungan Dan Pendidikan  Hal 83 - 96 

Terhadap Kemandirian Anak Di SDN Lanbau 01 

Annisa Alfina Andriyani, Solehudin Solehudin, Adi Wijaya 
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Hubungan Perilaku Mencuci Tangan Dengan Kejadian Diare Pada  Hal 97 - 111 

Anak Di Wilayah Kerja Puskesmas Cirimekar Tahun 2023 

Khairani Niska, Nurul Ainul Shifa, Risky Kusuma Hartono 

 

Hubungan Self-Compassion Dengan Tingkat Stress Dalam Menghadapi  Hal 112 - 121 

Osce Pada Siswa-Siswi Keperawatan Kelas Akhir Di SMK Kesehatan Logos 

Adinda Hanum, Marisca Agustina, Indri Sarwili 

 

Perbandingan Efektivitas Kompres Warm Water Tepid Sponge Dan  Hal 122 - 135 

Plester Demam Terhadap Penurunan Suhu Tubuh Pada Anak Pre-School  

Dengan Febris Di Puskesmas Tanah Abang Jakarta Tahun 2023 

Kofifah Sulistia Handayani, Hari Ghanesia Istiani, Yani Handayani 

 

Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Biologis Dan Sosial Dengan Tingkat  Hal 136 - 145 
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Hubungan Pengetahuan Pencegahan Infeksi Dan Masa Kerja Perawat  Hal 159 - 175 
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Literature Review: Gambaran Monitoring Kedalaman Anestesi  Hal 208 - 218 
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Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat Pengetahuan Tentang  Hal 246 - 253 
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