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diterbitkan oleh Pusat riset dan Inovasi Nasional, Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat
Universitas Sains dan Teknologi Komputer. Jurnal ini adalah jurnal Riset Rumpun limu Kesehatan
yang bersifat peer-review dan terbuka. Bidang kajian dalam jurnal ini termasuk sub rumpun limu
Kesehatan Umum,limu Keperawatan dan Kebidanan, lImu Psikolog dan llmu Farmasi. Jurnal Riset
Rumpun Ilmu Kesehatan menerima artikel dalam bahasa Inggris dan bahasa Indonesia dan
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Artikel-artikel yang dipublikasikan di JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun IImu
Kesehatan meliputi hasil-hasil penelitian ilmiah asli (prioritas utama), artikel ulasan ilmiah yang
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Mitra Bebestari.

INFORMASI INDEKSASI JURNAL
JURRIKES: Jurnal Riset Rumpun IImu Kesehatan (p-ISSN : 2828-9366 (print), e-ISSN : 2828-
9374 (online); _https://prin.or.id/index.php/JURRIKES / adalah peer-reviewed journal yang sudah

terindeks di beberapa pengindeks bereputasi, antara lain: Google Scholar; Garda Rujukan Digital
(GARUDA), Directory of Open Access Journal (DOAJ).

Co 8[@ GARUDA

GARBA RUJUKAN DIGITAL
scholar


https://issn.lipi.go.id/terbit/detail/20220322521335434
https://issn.lipi.go.id/terbit/detail/20220322551396714
http://ejurnal.stie-trianandra.ac.id/index.php/jupumi/

JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun limu Kesehatan E- ISSN : 2828-9374
PUSAT RISET & INOVASI NASIONAL P -ISSN : 2828-9366
Available online at: https://prin.or.id/index.php/JURRIKES

JURRIKES
JURNAL RISET RUMPUN ILMU KESEHATAN
VOLUME 3 NO. 1 APRIL 2024

Editor in chief/ Ketua Dewan Editor

Zaenal Mustofa, M.Kom, Universitas Sains dan Teknologi Komputer

Editorial Board/ Anggota Dewan Editor
Ns. Dwi Mulianda, M. Kep, Stikes Kesdam IV Diponegoro Semarang
Ns. Yuni Astuti, M.Kep, Stikes Kesdam IV Diponegoro Semarang
Ni Putu Eka Febianingsih, MPH, Stikes Kesdam IX / Udayana Bali
Jumriah Nur, S.Si., M.Si, STIKES Kesetiakawanan Sosial Indonesia, Indonesia
Nur Afni Wulandari Arifin, S.Kep., M.Kep, STIKES Kesetiakawanan Sosial Indonesia, Indonesia
Dr apt Oeke Yunita, S.Si, M.Si, Politeknik Katolik Mangunwijaya Semarang
Rahmat Hidayat Djalil. S.Kep., M.Kep, Universitas Muhammadiyah Manado
apt. Adi Susanto, M.Farm, STIKes Ibnu Sina Ajibarang
Renatalia Fika, M.Pd, Akademi Farmasi Dwi Farma Bukittinggi

Tim Reviewer
Adi Anggoro AMD. RMIK., S.E., Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Santo Borromeus
Cindiana Caecilia S.S, Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Santo Borromeus
Dr Tuti Suparyati, M.Kes, Akademi Analis Kesehatan Pekalongan
Abdul Ghofur, M.Kes (Epid), Akademi Analis Kesehatan Pekalongan
Syurrahmi, S.Fis., M.Or., Stikes Kesdam IV Diponegoro Semarang
Ni Made Diah Pusparini Pendet, M.Kep, Sp.Kep.M.B, Stikes Kesdam IX / Udayana Bali
Ellyzabeth Sukmawati, S.ST., M.Keb, STIKes Serulingmas Cilacap
apt. Mazaya Fadhila, S.Far., M.Si., Akademi Farmasi Dwi Farma Bukittinggi

Penerbit:
PUSAT RISET & INOVASI NASIONAL
DI PAYUNGI UNIVERSITAS SAINS DAN TEKNOLOGI KOMPUTER
Alamat: JI. Majapahit No. 605 - Pedurungan Kidul — Semarang — Jawa Tengah 50192; Telp. (024)
6723456; 6710144; WA. 081-777-5758; Website: stekom.ac.id Email: universitas@stekom.ac.id



JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun limu Kesehatan E- ISSN : 2828-9374
PUSAT RISET & INOVASI NASIONAL P -ISSN : 2828-9366
Available online at: https://prin.or.id/index.php/JURRIKES

JURRIKES
JURNAL RISET RUMPUN ILMU KESEHATAN
VOLUME 3 NO. 1 APRIL 2024

KATA PENGANTAR

JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun Illmu Kesehatan: ISSN: 2828-9366(cetak),
ISSN: 2828-9374 (online) adalah jurnal yang ditujukan untuk publikasi artikel ilmiah yang
diterbitkan oleh Pusat riset dan Inovasi Nasional, Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat
Universitas Sains dan Teknologi Komputer. Jurnal ini adalah jurnal Riset Rumpun IImu Kesehatan
yang bersifat peer-review dan terbuka. Bidang kajian dalam jurnal ini termasuk sub rumpun Iimu
Kesehatan Umum,limu Keperawatan dan Kebidanan, llmu Psikolog dan IImu Farmasi. Jurnal Riset
Rumpun llmu Kesehatan menerima artikel dalam bahasa Inggris dan bahasa Indonesia dan diterbitkan
2 kali setahun: April dan Oktober.

JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun IImu Kesehatan menerbitkan satu-satunya makalah
yang secara ketat mengikuti pedoman dan template untuk persiapan naskah. Semua manuskrip yang
dikirimkan akan melalui proses peer review double-blind. Makalah tersebut dibaca oleh anggota
redaksi (sesuai bidang spesialisasi) dan akan disaring oleh Redaktur Pelaksana untuk memenuhi
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telaah/studi literatur (review article/literature review), laporan kasus (case report) dan artikel konsep
atau kebijakan (concept/policy article), di semua bidang llmu Kesehatan Umum,limu Keperawatan
dan Kebidanan, Ilmu Psikolog dan Ilmu Farmasi. Artikel yang akan dimuat merupakan karya yang
orisinil dan belum pernah dipublikasikan. Artikel yang masuk akan direview oleh tim reviewer yang
berasal dari internal maupun eksternal.

Dewan Penyunting akan berusaha terus meningkatkan mutu jurnal sehingga dapat menjadi
salah satu acuan yang cukup penting dalam perkembangan ilmu. Penghargaan dan terima kasih yang
sebesarbesarnya kepada Mitra bestari bersama para anggota Dewan Penyunting dan seluruh pihak
yang terlibat dalam penerbitan jurnal ini.
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Ketua Penyunting


https://issn.brin.go.id/terbit/detail/20220322521335434
https://issn.brin.go.id/terbit/detail/20220322551396714

JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun limu Kesehatan E- ISSN : 2828-9374
PUSAT RISET & INOVASI NASIONAL P -ISSN : 2828-9366

Available online at: https://prin.or.id/index.php/JURRIKES

JURRIKES
JURNAL RISET RUMPUN ILMU KESEHATAN
VOLUME 3 NO. 1 APRIL 2024

Fokus Dan Ruang Lingkup Jurnal
Tie Editor

KataPengantar

Daftar Isi

Hubungan Peran Perawat Sebagai Edukator Dengan Kepatuhan Minum Hal 01 -

Obat Pada Pasien Hipertensi Di Puskesmas Bitung Barat
chrisdayanti daling, Zainar Kasim, | Made Rantiasa

Pengaruh Teknik Relaksasi Napas Dalam Terhadap Penurunan Nyeri Pada Hal 13 -

Pasien Dislokasi Bahu Di Rumkital Dr. Wahyuslamet Bitung
Stephani Kawalengke, Helly Katuuk, Zainar Kasim

Hubungan Konflik Peran Ganda Dengan Stres Kerja Pada Perawat Wanita Hal 27 -

Di Rumah Sakit Bhayangkara TK.I11 Manado
Indah Lestari Jacobus, Irma M Yahya, Silvia Dewi Mayasari Riu

Pengaruh Health Education Perawat IGD Tentang Penurunan Kesadaran Hal 35 -

Pada Pasien Terhadap Pengetahuan Keluarga Pasien Di IGD RSU Manado
Medical Center
Alfrida Lulage, Suwandi Luneto, Silvia Dewi Mayasari Riu

Hubungan Kecemasan Dan Pengetahuan Dengan Kesiapan Menghadapi Hal 45 -

Persalinan Pada Ibu Hamil Trimester 111
Nia Aprilia, Fathiyatur Rohmah

Pola Konsumsi Tablet Ferros (FE) Pada Ibu Hamil Yang Mengalami Hal 58 -

Kekurangan Energi Kronik (KEK) Di Puskesmas Kurra Kabupaten Tana Toraja
Harmawati Rustan, Kartini S

Asuhan Keperawatan Kritis Pada Pasien Chronic Kidney Disease CKD Hal 70 -

Dengan Intervensi Inovasi Memberikan Nutrisi Enteral Menggunakan
Metode Intermiten Feeding Untuk Mengurangi Produksi Residu
Lambung di Ruang ICU RSU Kabupaten Tengerang

Aef Eka Saputra, Zahrah Mauilidia Septimar, Andi Setiyawan

Asuhan Keperawatan Pada Pasien Stroke Hemoragik Dengan Pemberian Hal 78 -

Intervensi Posisi Miring Kanan Kiri Terhadap Pencegahan Dekubitus
Laily Maftuhah, Mey Nurrohmah, Dwi Wahyuni

Hubungan Pola Asuh Orang Tua, Lingkungan Dan Pendidikan Hal 83 -

Terhadap Kemandirian Anak Di SDN Lanbau 01
Annisa Alfina Andriyani, Solehudin Solehudin, Adi Wijaya

12

26

34

44

57

69

77

82

96



JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun limu Kesehatan E- ISSN : 2828-9374
PUSAT RISET & INOVASI NASIONAL P -ISSN : 2828-9366
Available online at: https://prin.or.id/index.php/JURRIKES

Hubungan Perilaku Mencuci Tangan Dengan Kejadian Diare Pada Hal 97 - 111
Anak Di Wilayah Kerja Puskesmas Cirimekar Tahun 2023
Khairani Niska, Nurul Ainul Shifa, Risky Kusuma Hartono

Hubungan Self-Compassion Dengan Tingkat Stress Dalam Menghadapi Hal 112 - 121
Osce Pada Siswa-Siswi Keperawatan Kelas Akhir Di SMK Kesehatan Logos
Adinda Hanum, Marisca Agustina, Indri Sarwili

Perbandingan Efektivitas Kompres Warm Water Tepid Sponge Dan Hal 122 - 135
Plester Demam Terhadap Penurunan Suhu Tubuh Pada Anak Pre-School

Dengan Febris Di Puskesmas Tanah Abang Jakarta Tahun 2023

Kofifah Sulistia Handayani, Hari Ghanesia Istiani, Yani Handayani

Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Biologis Dan Sosial Dengan Tingkat Hal 136 - 145
Kecemasan Pada Pasien Hemodialisis Di RSUD Cibinong Tahun 2023
Kadek Dwi Astuti, Eka Rokhmiati Wahyu Purnamasari, Danur Jaya

Pengaruh Patient Safety Terhadap Patient Experience Hal 146 - 158
Di RSUD Kota Makassar
Andi Niartiningsih, Nurul Hidayah Nur, Mene Paradilla, Nurfitriani Nurfitriani, Muhammad Takwa

Hubungan Pengetahuan Pencegahan Infeksi Dan Masa Kerja Perawat Hal 159 - 175
Dengan Perilaku Pencegahan Infeksi Luka Operasi Di RS Gatot

Soebroto Tahun 2023

Sophia Hasanah, Indri Sarwili, Ahmad Rizal

Hubungan Dismenore Primer Dengan Aktivitas Belajar Siswi SMK Bina Hal 176 - 188
Putra Nugraha Kadupandak Cianjur Jawa Barat Tahun 2023
Selvina Widianti, Irma Herliana, Saiful Gunardi

Hubungan Aktivitas Fisik, Psikologis , Dan Sosial Dengan Kualitas Hidup Hal 189 - 207
Penderita Atrial Septal Defect Closure Usia 19 — 45 Tahun Di Yayasan

Hipertensi Paru Indonesia Tahun 2023

Rahma Dati Badillah, Eka Rokhmiati Wahyu Purnamasari, Hari Ghanesia Istiani

Literature Review: Gambaran Monitoring Kedalaman Anestesi Hal 208 - 218
Pada Anestesi Umum
An An Farida, Roro Lintang Suryani, Made Suandika

Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir dengan Perawatan Tali Pusat Hal 219 - 224
Di Klinik Pratama Medical Center Kota Batam
Sthepani Sari Hidayat, Susanti Susanti

Pengaruh Mutu Pelayanan Kesehatan Terhadap Kepuasan Pasien Di Ruang Hal 225 - 234
Rawat Inap Rumah Sakit Umum Melati Perbaungan Tahun 2024
Balgis Nurmauli Damanik

Analisis Penerapan Manajemen Dokumentasi Asuhan Hal 235 - 245
Keperawatan Elektronik

Solehudin Solehudin, Sancka Stella, Firyal Firyal, Nur Eni Lestari, Yeni Koto,

Hari Ghanesia Istiani, Bambang Suryadi, Saiful Gunardi, Agus Purnama,

Susaldi Susaldi, Weslei Daeli, Arif Hidayatullah



JURRIKES : Jurnal Riset Rumpun limu Kesehatan E- ISSN : 2828-9374
PUSAT RISET & INOVASI NASIONAL P -ISSN : 2828-9366
Available online at: https://prin.or.id/index.php/JURRIKES

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat Pengetahuan Tentang  Hal 246 - 253
Anemia Pada Remaja Putri di SMA Kesatrian 2 Semarang
Efri Susanti Mesi, Mudy Oktiningrum, Nella Vallen

Asuhan Keperawatan Medikal Bedah dengan Intervensi Penerapan Slow Hal 254 - 263
Stroke Back Massage Therapy pada Pasien Stroke Non Hemoragik dengan

Masalah Perfusi Serebral Tidak Efektif dan Gangguan Mobilittas Fisik

di Ruang Flamboyan RSUD dr. T.C Hillers Maumere

Kristina Tala Da Silva, Agustina Dua Wida

Manajemen Diet Rendah Kalium pada Pasien dengan Diangnosa Medis Hal 264 - 270
Chronic Kidney Disease (CKD) E. C Hiieperkalemia di Ruangan Matahari

RSUD dr. TC. HILERS Maumere

Maria Ertina Seja, Yustina Yantiana Guru



